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Kinderen opvoeden is leuk, maar soms ook lastig en ingewikkeld.
Herken je dit? Dan is deze cursus misschien wat voor jou.

In 5 bijeenkomsten van 2 uur ga je met een cursusleider en andere ouders aan
de slag in je eigen werkboek volgens de Triple P methode.

Wat leer je?

* Inzichtin het gedrag van je kind

* Inzichtin jouw manier van opvoeden

* Hoe je gewenst gedrag bij je kind kunt stimuleren

* Hoe je om kunt gaan met lastig/ ongewenst gedrag van je kind

Voor ouders met kinderen 2 jaar tot 10 jaar
Gratis voor inwoners Haarlemmermeer

Data: Maandag 26 oktober, 2,9,16 en 30 november 2026.
Tijd: 19.15-21.15 uur.
Locatie: Graan voor Visch 14302 Hoofddorp (GGD Kennemerland locatie)

Meer informatie en aanmelden: Cursus Positief Opvoeden voor ouders | GGD
Kennemerland of scan de QR code
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https://www.ggdkennemerland.nl/mijn-kind/opvoeden-en-gezondheid/aanbod-cursussen-gemeente-haarlemmermeer/cursus-positief-opvoeden

